
Утверждаю        Организатор питания 
Директор школы  Т.Е.Дьячкова     ИП Вальгер А.Ю. 
 

 

22 октября 2021г. 

5 день 

Прием пищи, наименование блюда Масса 
порции 

ЦЕНА 
РУБ 

Завтрак 
 Каша вязкая геркулесовая молочная 

с маслом сливочным 
200/5 20 

 Чай с сахаром 200 3 
 Банан 100 15 
 Хлеб пшеничный 30 4 
Итого за завтрак 42 
Обед 
 Огурцы свежие 10 5 
 Рассольник ленинградский 250/15/10 15 
 Капуста тушеная свежая 150 15 
 Сосиска отварная 50 21 
 Компот из смеси сухофруктов 200 6 
 Хлеб ржано-пшеничный 40 4 
 Итого за обед 66 
Итого за день 108 

 

 

 


