
Приложение 3 к ООП ООО, утв.пр.№200 от 28.08.2019 
План внеурочной деятельности общего образования для 5-9 классов на 2019-2020 учебный год 

 

Направле
ние 

внеурочн
ой 

деятельно
сти 

Наименовани
е курса 

внеурочной 
деятельност

и 

Формы организации 
внеурочной 

деятельности 

 Виды 
внеурочной 

деятельности 

Классы Ито
г о 

 5 6 7 8 9  
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  Регулярные занятия 
Целевая 

Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

Тематические 
классные часы в 

рамках ЦТП 

Проблемно- 

ценностное 
общение 

 

9 9 9 9 9 45 

Выполнение 
Полезного дела 

4 4 4 4 4 20 

  Нерегулярные занятия 

Целевая 
Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

«День знаний» Досугово- 
развлекательн

ая 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 «День учителя» Досугово- 
развлекательн

ая 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 День пожилого 
человека 

Проблемно-
ценностное 

общение 

1 1 1 1 1 5 

 «Новогодние 
мероприятия» 

Досугово- 
развлекательн

ая 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 День снятия Блокады Военно-
патриотическа
я деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 «8 марта» Досугово- 
развлекательн

ая 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 Военно-
патриотический 

фестиваль 

Военно-
патриотическа
я деятельность 

1 1 1 1 1 5 



 

  «Творческий отчёт» Досугово-
развлекательная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 
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  Регулярные занятия 
Целевая 

Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

Тематические классные 
часы 

Познавательная 9 9 9 9 9 45 

Выполнение 
Полезного дела 

Социальное 
творчество 

34 34 34 34 34 170 

«Найди себя 
в будущем» 

ДОО «Президентская 
республика» 

Социальное 
творчество 

34 34 34 34 34 170 

 «Зеленый патруль» Познавательная 8 8 8 8 8 40 

  Нерегулярные занятия 
Целевая 

Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

«Урок мира» Проблемно- 
ценностное 
общение 

1 1 1 1 1 5 

 Безопасный путь от 
школы домой 

Проблемно- 
ценностное 

общение 

1 1 1 1 1 5 

 Предвыборная 
кампания, Дебаты 

Социальное 
творчество 

2 2 2 2 2 10 

 День рождения 
Школы и 
«Президентской 
республики» 

Досугово-
развлекательная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

 Экологический 
субботник  

Трудовая 1 1 1 1 1 5 

 Школа Актива (на 
каникулах) 

Досугово-
развлекательная 
деятельность 

4 4 4 4 4 20 

 День 
народного единства 

Досугово-
развлекательная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 



 

  День памяти Зои 
Космодемьянской 

Военно- 
патриотическая 

1 1 1 1 1 5 

 Дни памяти, 
посвященные 

Блокаде Ленинграда 

Познавательная 2 2 2 2 2 10 

Вечер встречи 
выпускников 

Досугово-
развлекательная 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 

  День самоуправления Проблемно 
ценностное 

общение 

1 1 1 1 1 5 

  «Встреча с 
интересным 

человеком» (беседы, 
диспуты, круглые 

столы, дебаты) 

Познавательная 4 4 4 4 4 20 
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   Регулярные занятия 

Целевая 
Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

Тематические 
классные часы 

Проблемно 
ценностное 

общение 

7 7 7 7 7 35 

Информатика Курс Познавательная  34    34 

 Нерегулярные занятия 
  

 Виртуальные 
экскурсии 

Досугово - 
развлекательная 
деятельность 

4 4 4 4 4 20 

«Международный 
день грамотности» 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

1 1 1 1 1 5 

 «День  
космонавтики» 
 
 

Досугово - 
развлекательная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

  «День 
славянской 
письменности и 
культуры» 

Досугово - 
развлекательная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 



 

 Интеллектуальн
ый поединок 

Олимпиады Проблемно- 
ценностное 
общение 

20 20 20 20 20 100 

 Международный 
конкурс «Живая 
классика» 
(подготовка) 

Художественн
ая 

деятельность 

5 5 5 5 5 25 
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  Регулярные занятия 
Целевая 

Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

Тематические 
классные часы 

Проблемно 9 9 9 9 9 45 
ценностное 

общение 

      

  Нерегулярные занятия 

Целевая 
Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 

Экскурсии по 
родному краю 

Проблемно- 
ценностное 
общение, 
краеведческая 
деятельность 

6 6 6 6 6 30 
      

Экскурсии в 
школьный музей 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

4 4 4 4 4 20 
  

Работа с Законами 
школьного 
государства 

Проблемно- 
ценностное 
общение 

4 4 4 4 4 20 

День Сердца Досугово- 1 1 1 1 1 5 
развлекател       

ьная 
деятельност ь 

      

«А ну-ка, 
Юноши» 

Досугово- 
развлекател 
ьная 
деятельност 

1 1 1 1 1 5 

«А ну-ка, 
девушки» 

Досугово- 
развлекател 
ьная 
деятельност 

1 1 1 1 1 5 

  «Красивая школа» Трудовая 
деятельность 

3 3 3 3 3 15 
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  Регулярные занятия 
ШСК 
«Атлет» 

Клуб Спортивно- 
оздоровительная 

34 34 34 34 34 170 

  Нерегулярные занятия     

ШСК 
«Атлет» 

Спортивные 
соревнования 

Спортивно- 
оздоровительная 

34 34 34 34 34 170 

Целевая 
Творческая 
Программа  
воспитания 

(ЦТП) 
 

«День Здоровья» Досугово - 
развлекател 
ьная 
деятельность 

2 2 2 2 2 10 

Кросс Спортивно- 
оздоровительная 

2 2 2 2 2 10 

Турнир по 
настольному 

теннису 

Досугово - 
развлекател 
ьная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

«Турнир по 
футболу» 

Игровая 1 1 1 1 1 5 

Игра «Зарница» Игровая 1 1 1 1 1 5 

Лыжные гонки Спортивно- 
оздоровительная 
деятельность 

1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 270 304 270 270 270 1384 


