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Пояснительная записка к учебному плану 5- 9 классов на 2019-2020 учебный год МКОУ 
«Кикеринская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). В учебный 
план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 
родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 
иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 
общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 
основы духовно-нравственной культуры народов России; 
естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
искусство (изобразительное искусство, музыка); 
технология (технология); 
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 
Право на получение основного общего образования на родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, а также право на изучение родного языка из числа языков 
народов Российской Федерации реализуется в пределах возможностей, предоставляемых 
системой образования, в порядке, установленном законодательством об образовании. Реализация 
указанных прав обеспечивается созданием необходимого числа соответствующих классов, а 
также условий их функционирования. Преподавание и изучение родного языка из числа языков 
народов Российской Федерации осуществляются в соответствии с ФГОС. 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 
(годам) обучения. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. Образовательная деятельность 
организована по четвертям. Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

Распределение обязательной части учебного плана соответствует требованиям 
образовательных программ по предметам, реализуемым в 5-9 классах. Часы части, 
формируемой участниками образовательных отношений в учебном плане использованы на

увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы; на 
введение дополнительных предметов в рамках реализации ФГОС ООО. 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры России» включен в часы внеурочной 
деятельности в 5-8 классах, в учебный план 9 классов. Домашние задания даются 
обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 5-х классах 
-2 часа, в 6-х классах-2,5 часа (СанПиН2.4.2.2821-10, п.10.30.). 

Для проведения профориентации и профдиагностики в 9 классах ведется курс «Я и моя 
будущая профессия», который включает в себя информационные и организационные аспекты 
предпрофильной подготовки. Курс рассчитан на 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация организуется в соответствии с   положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся в МКОУ «Кикеринская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план МКОУ «Кикеринская СОШ» на 2019-2020 учебный год. 
5-9 классы  

Компонент 
образовательного 

стандарта 
Предметные области Учебные предметы 

(курсы) 
5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 

Обязательная часть 

русский язык и литература Русский язык 3 3 2 2 3 
Литература 3 3 2 2 2 

родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 
Родная (русская) 
литература  0,5 0,5 

иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 

второй иностранный 
язык (немецкий) 0,5 

общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 1 1 1 1 1 

Обществознание 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 1 

математика и информатика 

Математика 3 3 
Алгебра 2 2 3 
Геометрия 2 2 2 
Информатика 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

0,5 

естественно-научные 
предметы 

Физика 1 1 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
1 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Русский язык 2 3 2 2 

Математика 2 2 

Алгебра 1 1 

Технология 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 1 
История России. 
Всеобщая история 1 1 1 1 1 

Физика 1 1 
Биология 1 1 1 
Химия 1 1 
География 1 1 1 
История родного края 0,5 
Развитие речевой 
компетенции личности 1 0,5 

Я и моя будущая 
профессия 1 

Основы проектной 
деятельности 1 

Обязательные курсы по 
выбору обучающихся 

2,5

Максимальная недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Всего часов за год 986 1020 1088 1122 1122 

Минимальная/максимальная нагрузка за 5 лет по ФГОС 5267/6020 

0,5 



Формы промежуточной аттестации для учебного плана в ООП основного общего образования 
5 класс 

Учебный 
предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тес
т 

Диктан
т 

Сочинени
е 

Контрольна
я работа 

Подготовк
а реферата 

Защит
а 
проект
а 

Учет 
текущих 
достижени
й 

Русский язык X 
Литература X 
Родной язык 
(русский) X 

Родная 
литература 
(русская) 

X 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Х 

второй 
иностранный 
язык 
(немецкий) 

X 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

X 

География X 
Математика X 
Биология X 
Музыка X 
Изобразительн
ое искусство X 

Технология X 
Физическая 
культура X 

История 
родного края X 

6 класс 

Учебный 
предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тес
т 

Диктан
т 

Сочинени
е 

Контрольна
я работа 

Подготовк
а реферата 

Защит
а 
проект
а 

Учет 
текущих 
достижени
й 

Русский язык X 
Литература X 
Иностранный 
язык 
(английский) 

Х 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

X 

Обществознани
е X 

География X 
Математика X 
Биология X 
Музыка X 
Изобразительн
ое искусство X 

Технология X 
Физическая 
культура X 

7 класс 
Формы промежуточной аттестации 

Творческа
я работа 

Творческа
я работа 



Учебный 
предмет 

Тес
т 

Диктан
т 

Сочинени
е 

Контрольна
я работа 

Подготовк
а 
реферата 

Защит
а 
проект
а 

Учет 
текущих 
достижени
й 

Русский язык X 
Литература X 
Иностранный 
язык 
(английский) 

Х 

История России. 
Всеобщая 
история 

X 

Обществознание X 
География X 
Алгебра X 
Геометрия X 
Физика X X 
Биология X 
Музыка X 
Изобразительное 
искусство X 

Технология X 
Основы 
безопасности  
жизнедеятельнос
ти  

X 

Физическая 
культура X 

Информатика X 
Основы 
проектной 
деятельности 

X 

8 класс 

Учебный 
предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тес
т 

Диктан
т 

Сочинени
е 

Контрольна
я работа 

Подготовк
а 
реферата 

Защит
а 
проект
а 

Учет 
текущих 
достижени
й 

Русский язык X 
Литература X 
Иностранный 
язык 
(английский) 

Х 

История России. 
Всеобщая 
история 

X 

Обществознание X 
География 
Алгебра X 
Геометрия X 
Физика X 
Химия X 
Биология X 
Музыка X 
Технология X 
Основы 
безопасности  
жизнедеятельнос
ти  

X 

Физическая 
культура 

X 

Развитие речевой 
компетенции 
личности 

X 

9 класс 

Творческа
я работа 

Творческа
я работа 



Учебный 
предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тес
т 

Диктан
т 

Сочинени
е 

Контрольна
я работа 

Творческа
я работа 

Подготовк
а реферата 

Защит
а 
проект
а 

Учет 
текущих 
достижени
й 

Русский язык X 
Литература X 
Иностранный 
язык 
(английский) 

Х 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

X 

Обществознани
е X 

География X 
Алгебра X 
Геометрия X 
Физика X X 
Химия X 
Биология X 
Физическая 
культура X 

Я и моя 
будущая 
профессия 

X 

История и 
культура 
Ленинградской 
земли 

X 

Сложные 
вопросы в 
изучении 
русского языка 

X 

Искусство X 
Информатика и 
ИКТ X 

ОДНКНР X 
Развитие 
речевой 
компетенции 
личности 

X 



Образовательная область «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю. 
Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика 
по комплексной программе физического воспитания, автор В. И. Лях. организована 
индивидуальная работа со специальными и подготовительными группами здоровья учащихся. 
Процедура оценивания и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 
специальной медицинской группе для занятий по физической культуре, определена Письмом 
Минобразования России от 31.10.2003 г. № 13-51-263/123 

С целью повышения качества образования используется электронное обучение при контроле 
знаний, для домашних заданий, а также для часто болеющих детей или в период карантинов. 

С целью реализации концепции профильного обучения и по запросу участников 
образовательных отношений в 2018/19 учебном году на профильном уровне изучаются: 

Русский язык (3 часа в неделю, 1 час из которых- за счет регионального компонента) 
Математика (6 часов в неделю). Состоит из двух модулей: Алгебра и начала анализа 

(4 часа в неделю) и Геометрия (2 часа в неделю). 
Региональный компонент представлен курсом «Экономика и законодательство ЛО» 
Компонент образовательного учреждения использован для ведения элективных учебных 

предметов с целью удовлетворения запросов всех участников образовательных отношений и 
усиления преподавания отдельных предметов: 

Учащимся предложены следующие курсы: 
- Учимся решать задачи по физике 
- Основы трудового законодательства 
- Обучение написанию сочинений разных жанров 
- Экономика 
- Этика и психология семейной жизни 
- Проектная деятельность 

Элективные курсы направлены на развитие содержания одного из базовых учебных 
предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 
профильном уровне, для реализации умственных и интеллектуальных потребностей, а 
также в целях ориентации на будущую специальность и поступление в ВУЗы и средние 
профессиональные учебные заведения. С целью более качественной подготовки к выпускному 
сочинению в введен элективный курс «Обучение написанию сочинений разных жанров». 

Учебный предмет «Астрономия» преподается в 11 классе в объеме 1 час в неделю. 
Промежуточная аттестация в 11 классе организуется в соответствии с 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «Кикеринская средняя общеобразовательная 
школа» 


	Пояснительная записка к учебному плану 1- 4 классов на 2019-2020 учебный год МКОУ «Кикеринская средняя общеобразовательная школа»
	*    в 1 классе организуется ступенчатый режим обучения в соответствии с санпин
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	2 класс
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	Пояснительная записка к учебному плану 10-11 классов, реализующего ФКГОС, социально- экономического профиля



