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Прием пищи, наименование блюда Масса 
порции 

ЦЕНА 
РУБ 

Завтрак 
 Омлет с зеленым горошком 200/20 32 
 Какао с молоком 200 7 
 Хлеб пшеничный 30 3 
Итого за завтрак 42 
Обед 
 Огурец соленый кусочком 10 3 
 Суп из овощей с говядиной и со сметаной 250/15/10 17 
 Голубцы ленивые из свинины 200 38 
 Компот из яблок 200 5 
 Хлеб ржано-пшеничный 40 3 
Итого за обед 66 
Полдник  
 Пирожок печеный с картофелем и луком 60 20 
 Сок 200 22 
Итого за полдник 42 
Итого за день 108 

 


